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(UPANISHADEN)

KOMM ZURUCK IN DEINEN KORPER

Die Menschen verdndern sich nicht. Das gilt es zu sehen. Klar. Rigoros. Die Menschen
verindern sich nicht wirklich. Auch die Wirtschaft ist Seit Jahrhunderten glelch
Auch die Politik.

Die Formen indern sich. Die Methoden. Die Technik. Jedoch nicht die Themen.
Worin unterscheidet sich die Gier des Mittelalters von der Gier des 21. Jahrhunderts?
Was war an der Wirtschaft vor 1.000 Jahren so anders als heute?

Bitte lassen Sie diesen Gedanken einen Moment sinken. Halten Sie inne.

NUR EINEN AUGENBLICK.

Nattirlich hat sich das gesamte Warenspiel, die Architektur, der Verkehr — die Formen

— verandert. Doch tiefer, darunter? Haben sich die Kern-Themen der Menschen verindert?
Das Leid? Die Liebe? Der Hass? Der Krieg? Der Frieden? Die Hoffnung? Die Sehnsucht?
Die Frage des Sinns? Das Herz fiir die Kinder?

Die Oberfliche hat sich verindert, die Darstellung, die Zahl der Menschen — doch nicht die
globale Hypnose. Wir leben in einer kollektiven Trance — aus der wir zu erwachen
beginnen. Und zwar so stark und in einem solchen Ausmal3, dass uns der nichste Sprung der
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